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A
é Amtliche Bekanntmachungen (/

Bekanntmachung
Sitzung des Gemeinderates

Am Donnerstag, 06.11.2025, findet um 19:30 Uhr in der Eichberghalle,
Tagungsraum eine offentliche Sitzung des Gemeinderates statt, zu
der die Bevolkerung eingeladen wird.

Tagesordnung:

1. Bekanntgaben

2. Fragemoglichkeit fur Burger

3. Gemeindeentwicklungskonzept "Strategie Glottertal 2040"
- Antragstellung in ein Programm der Stadtebaulichen
Erneuerung - Teilnehmerin: Frau Stefanie Witulski,
STEG Stadtentwicklung GmbH

4. Ersatzbeschaffung von Einsatzkleidung (Jacken und Hosen) fir
die Freiwillige Feuerwehr Glottertal
- Auftragsvergabe -

5. Brandverhitungsschau in der Schurhammerschule
- Auftragsvergabe zum Einbau einer Rauchwarnanlage und
einer Sicherheitsbeleuchtung -

6. Anschluss Anwesen Fohrentalstrae 21 an die 6ffentliche Was-
serversorgung
- Auftragsvergabe -

7. Winsche und Antrdage

Ablesen der Wasseruhren

Um die Jahresrechnung 2025 fiir das Wasser und Abwasser er-
stellen zu kénnen, bendtigen wir, wie schon in den vergangenen
Jahren, lhre Mithilfe. Wie im vergangenen Jahr erhilt der jeweilige
Anschlussnehmer/-in eine schriftliche Mitteilung und Aufforderung
zur Selbstablesung der Wasseruhr.

Den Zéhlerstand kdnnen Sie uns bis spdtestens 13. November
2025 ibermitteln.

Hierzu haben Sie folgende Méglichkeiten:

. Sie verwenden die Zdhlerstandsmitteilung auf der Riickseite des
Schreibens und geben diese von Ihnen vollstandig ausgefillt und
unterschrieben direkt bei der Gemeindeverwaltung (oder per Fax:
07684/ 9102-33) ab,

« Sieteilen diese Angaben dem Rechnungsamt bzw. der Gemeinde-
kasse telefonisch unter Tel. 07684/9102-32 bzw. -14,

+ bzw. per Mail an dischinger@glottertal.de,

« oder auf unserer Homepage: www.gemeinde-glottertal.de, unter
Service & Onlinedienste —Digitales Rathaus — Formulare und An-
trdge - Zdhlerstandsmeldung Wasseruhr mit.

Wenn uns bis zum o.g. Termin keine Zdhlerstandsmitteilung vor-
liegt, werden wir den Verbrauch schatzen!

Achten Sie bitte auf vollstindige Ubermittlung der angeforderten
Daten, da uns eine Zuordnung ansonsten nicht mdglich ist. Sollte
die Zahlernummer nicht Gbereinstimmen, ergénzen Sie diese bitte
auf [hrer Antwort.

Bitte beachten:

Bisher wurden die Wasser- und Abwassergeblhren im Abrech-
nungszeitraum 01.12.-30.11. abgerechnet. Aufgrund einer Verfah-
rensumstellung wird ab dem 01.01.2026 auf das Abrechnungsjahr
01.01.-31.12. umgestellt. Aus diesem Grund wird die Turnusrechnung
2025 vom 01.12.2024 bis 31.12.2025 mit Hilfe einer Hochrechnung
Uber 13 Monate erfolgen. Somit kommt es bei der Abrechnung in
der Regel zu einer Nachzahlung.

Fur Ihre Mithilfe bedanken wir uns.
Ihr Rechnungsamt

Zeitplan Breitbandausbau im Glottertal

Wo Wann Was
Glottertal
Glottertal, 15.10. - 21.11.2025 Breitbandausbau

ZVBBH
(Firma Menner)

WissereckstraBe Beginnend ab

HausNr. 26

Glottertal, 01.09. - 28.11.2025 Breitbandausbau
Ahlenbachweg Beginnend ab Haus- | ZVBBH
Nr.8 und 23 (Firma E &B)
Glottertal, TalstraBe | 17.11.2025 - Breitbandausbau
27.03.2026 ZVBBH
Beginnend ab (Firma Leonhard
Sportplatz bis Hohe | Weiss)
Rathaus

Bitte um vorherige Terminvereinbarung

Wir kimmern uns sehr gerne um lhre Anliegen. Um unndétige War-
tezeiten zu vermeiden, bitten wir um eine Terminvereinbarung per
E-Mail (rathaus@glottertal.de) oder telefonisch (07684 9102-0), beim
Einwohnermeldeamt (Ausweise, Pdsse) telefonisch unter 07684
9102-23 oder 07684 9102-25.

Weitere Kontaktdaten der jeweiligen Mitarbeiter*innen entnehmen
Sie bitte auf unserer Webseite www.gemeinde-glottertal.de bei
Amter und Mitarbeiter.
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ol 2 B wichtige Adressen und Termine Y
DRK-Krankentransport 0761/19222
Feuerwehr und Rettungsdienst, Notruf 112
Gemeinde Glottertal Polizei Notruf 110
Biirgermeisteramt - Gemeindeverwaltung Polizei Gundelfingen 0761 503659-0
Feuerwehr 1611

Homepage: www.gemeinde-glottertal.de

Telefon 07684 9102-0
Fax 07684 9102-33
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 08.00 bis 12.00 Uhr
Di. 15.00 bis 18.00 Uhr

Bauhof, Wasser/Abwasser 01727649782

Tourist-Information 9104-0
Schurhammerschule 9102-40/-41
Borroma-Biicherei 9102-48

Telefonisch erreichbar: Mo. + Fr.15.00 - 18.00 Uhr

Miill / Abfallwirtschaft
Abfalltermine (siehe Abfallkalender) im Rathaus erhaltlich
Abfallberatung:

Sperrmdill / Abfallgebiihren
Gemeindeverwaltung:
Glas-Container Standorte:
Kleider-Container Standorte:

07612187 9707
0761 2187 8844
9102-32u.-14
In den Engematten / bei Sportplatzen
unterer Schulhof / Parkplatz Kirchplatz,
Severin
Griinschnitt
Sammelstelle Glottertal, Parkplatz Sportplatz
Fr. 15.00 Uhr - 18.00 Uhr

Sammelstelle Rankmatten Gundelfingen
Mi., 16.00 - 18.00 Uhr, Fr., 15.00 - 17.00 Uhr
Sa., 11.00 - 14.00 Uhr

Forstrevier Glottertal

Gemarkung Unterglottertal, Fohrental,
Ohrensbach, Gemeindewald
Gemarkung Oberglottertal

0162 2550732
07660 941838

Allgemeiner Notfalldienst/Arztl. Bereitschaftsdienst
An Wochenenden, kostenfreie Rufnummer
Zahnéarztlicher Notdienst

116117
01801/116 116

Apothekenbereitschaft

Glotter-Apotheke, TalstralRe 70A, 79286 Glottertal 07684 1355

Offnungszeiten

Montag 8:00 - 12:30 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
Dienstag 8:00 - 12:30 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
Mittwoch 8:00 - 12:30 Uhr
Donnerstag 8:00 - 12.00 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
Freitag 8:00 - 12:30 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
Samstag 8:30 - 12:30 Uhr
Sonntag geschlossen

Apothekennotdienst: www.aponet.de

Strom Bei Stérungen in der Stromversorgung Tel. 0800 3629477 rund um
die Uhr oder Online unter www.netze-bw.de/stoerungen

Gas Badenova Entstérungsdienst Hotline: 08002 767767

Pflegestiitzpunkt Breisgau-Hochschwarzwald
Standort Breisach, An der alten Weberei 2
Informations- und Beratungsstelle zu allen Themen im Bereich von Pflege
und Versorgung

Kontakt:

Lukas Ahrens, lukas.ahrens@lkbh.de
Nelli Rahn, nelli.rahn@lkbh.de

07612187 2976
07612187 2973

Pflege- und Sozialdienste
Kirchliche Sozialstation, Elz/Glotter e.V.
79211 Denzlingen, Eisenbahnstrasse 14

07666 7311

Pflege zu Hause 07666 90098-10

Nachbarschaftshilfe 07666 9123456
Betreuungsgruppe fiir Senioren (mit Pflegestufe) 07666 9123456
Tagespflege, 08.00 - 16.30 Uhr 07666 8846299

DRK Ortsverein Glottertal
Soziale Dienste - Einkaufshilfen — Fahrdienste - Soziale Betreuung
Burozeiten im DRK Biiro, Rathausweg 16

Di. 10:00 - 11:00 und Fr. 13:00 - 14:00 07684 9081570
E-Mail: DRK-Glottertal@web.de

Und nach Vereinbarung bei: Gudrun von Ow 07684 907300
DRK Pflegedienst

Bereitschaft in Notfallen 016090723074
Neuanfragen 0160 99898731
Forderverein fiir sozial-caritative Dienste

St. Elisabeth e.V. Glottertal

Kontakt: Frau Julie Lickert 1758

GenerationenGemeinschaft Glottertal e.V.
Kontakt: Dr. W. Broker, Winterbachstr. 5, Glottertal
Offnungszeiten Generationenbiiro:
oder nach Vereinbarung

oder

e-Mail: GGGeV@t-online.de

Donnerstags 10:30 - 12:00
017681783456

07684 9084170

Homepage www.ggglottertal.de

Biirger-Hilfe-Glottertal

im DRK Biiro, Feuerwehrhaus Glottertal

Di. 10.00 - 11.00 Uhr und Fr. 17.00 - 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung bei Gudrun von Ow

07684/9081571
07684 - 907300

Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V.
www.hospizgruppe-denzlingen.de
Sterbebegleitung
koordinatorin@hospizgruppe-denzlingen.de
Trauerbegleitung
trauerbegleitung@hospizgruppe-denzlingen.de 07666 - 900 33 00 (auch AB)

07666 - 38 76 (auch AB)

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings

Hauptstral3e 33, 79312 Emmendingen, 07641 920880

Integrationsfachdienst Freiburg
Beratungsstelle fiir schwerbehinderte, psychisch erkrankte und hérbehin-
derte Arbeitnehmerlnnen und deren Arbeitgeber 0711 250832800

HERAUSGEBER: Gemeindeverwaltung Glottertal

verantwortlich fir den amtlichen Inhalt: Blrgermeister Herbstritt
o.V.i.A, Tel. 07684 91020 - Fax 07684 910233 - E-Mail:
rathaus@glottertal.de « Internet: www.gemeinde-glottertal.de

FUR DEN ANZEIGENTEIL/DRUCK: Primo-Verlag Anton Stihle
GmbH & Co. KG., Mefkircher Str. 45, 78333 Stockach,
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Verschiebung der Sperrfrist zur
Giilleausbringung auf Griinlandflachen

Der Verbotszeitraum gemal § 6 Abs. 8 Nr. 2 der DUV, wonach Diin-
gemittel mit wesentlichem Gehalt an Stickstoff (liber 1,5 % in der
Trockenmasse) auf Griinland, Dauergriinland sowie Ackerflachen
mit mehrjdhrigem Feldfutterbau in der Zeit vom 1. November bis
zum Ablauf des 31. Januars nicht ausgebracht werden diirfen, wird
per Allgemeinverfiigung auf den Berggebietsflaichen (Benach-
teiligte Gebiete in Baden-Wirttemberg, Gebietskulisse ab 2019,
Kategorie Berggebiete) und dem Gebiet der Gemeinden Lo6ffin-
gen, Glottertal, Merzhausen, Au, Wittnau, Solden, Buchenbach
inklusive der Gemarkung Wildtal (Gemeinde Gundelfingen),
Wittental (Gemeinde Stegen) und Burg (Gemeinde Kirchzar-
ten) des Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald sowie der
Gemarkung Kappel der Stadt Freiburg auf den Zeitraum vom 15.
November 2025 bis 14. Februar 2026 verschoben.

Die Allgemeinverfligung inklusive Karte der Berggebietsflachen ist
auf der Homepage des Landratsamtes Breisgau-Hochschwarzwald
eingestellt. Die in der Allgemeinverfligung aufgefiihrten Nebenbe-
stimmungen sind strikt einzuhalten.

Regierungsprasidium Freiburg legt
Managementplan fiir das Vogelschutzgebiet
»Mittlerer Schwarzwald” vom 17. November
2025 bis 09. Januar 2026 o6ffentlich aus

Stellungnahmen kénnen bis zum Ende der Offenlage ein-
gebracht werden / Unterlagen stehen im Internet
zum Download bereit

Sehr geehrte Biirgerinnen und Biirger,

zur Sicherung der biologischen Vielfalt im européaischen Schutzge-
bietsnetz Natura 2000 wird derzeit ein Managementplan fiir das
Vogelschutzgebiet ,Mittlerer Schwarzwald” erarbeitet. In diesem
Plan werden die Bestande der geschiitzten Vogelarten erfasst und
zusammen mit MaBnahmenempfehlungen sowohl textlich als auch
kartografisch dargestellt. Der Managementplan wird gemaR den
geltenden naturschutzrechtlichen Vorgaben erstellt - unabhangig
davon, ob es laufende oder geplante Projekte gibt. Er dient aus-
schlieBlich der Erfassung, Bewertung und weiteren Entwicklung des
Vogelschutzes im Gebiet, auch ohne Bezug zu konkreten Projekten
im Energiebereich.

Der Entwurf des Plans wird in der Zeit vom 17.11.2025 bis
09.01.2026 6ffentlich ausgelegt.

Die Unterlagen stehen in diesem Zeitraum auf der Internetseite des
Regierungsprasidiums, www.rp-freiburg.de unter ,Aktuelles” oder
unter https://www.lubw.baden-wuerttemberg.de/natur-und-land-
schaft/map-aktuelle-auslegung zum Download bereit. Sofern Sie
Uber keinen oder fiir den Download nicht ausreichenden Internet-
zugang verfligen, wenden Sie sich bitte an die unten genannten
Personen.

FUr Fragen stehen lhnen folgende Ansprechpartnerinnen des
Regierungsprasidiums Freiburg, Referat 56, Naturschutz und Land-
schaftspflege, zur Verfligung:

Verfahrensbeauftragte fiir den Natura 2000-Managementplan:
Ina Hartmann, Ina.Hartmann@rpf.bwl.de, Tel. 0761/208-4144
Carolin Greiner, Carolin.Greiner@rpf.bwl.de, Tel. 0761/208-4127

Sie haben fiir die Dauer der Planauslegung, also vom 17.11.2025
bis 09.01.2026, die Mdglichkeit zum Managementplan Stellung zu
nehmen.

Bitte richten Sie lhre Stellungnahme an das Regierungsprasidi-
um Freiburg, Abteilung 5, Verfahrensmanagement, Bissierstral3e
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7, 79114 Freiburg oder per E-Mail mit dem Betreff ,Stellungnahme
MaP Mittlerer Schwarzwald” an Abt5.Verfahrensmanagement@rpf.
bwl.de.

Aus den Stellungnahmen sollte hervorgehen, auf welche Flachen im
Vogelschutzgebiet Sie sich beziehen. Hilfreich ist hierbei die Anga-
be der Flurstiicksnummer sowie des Gemeinde- und Gemarkungs-
namens oder die Markierung der angesprochenen Flache auf einem
Kartenausschnitt.

Altpapiersammlung am 8. November

Die ndchste Altpapiersammlung der Akkordeon-Trachtengrup-
pe istam Samstag, 8. November 2025.

Gesammelt werden Papier (Zeitungen, Zeitschriften) und Kartona-
gen - auch gemischt.

Wir bitten Sie, das Papier bereits zu Beginn der Sammlung um 7:30
Uhr bereit zu stellen.

Selbstanlieferer finden die Sammelcontainer dieses Mal aller Vor-
aussicht nach wieder am urspriinglich gewohnten Platz beim ehe-
maligen Raiffeisenlager an der Ecke Kandelstraf3e / TalstraBe gegen-
Uber der Feuerwehr.

Wir bedanken uns bei allen, die uns bei dieser Sammlung unterstiit-
zen!

lhre Akkordeon-Trachtengruppe Glottertal e.V.

éffnungszeiten der Post-Filiale,
Rathausweg 12
14:30 bis 17:30 Uhr

9:00 bis 12:00 Uhr
Geschlossen

Montag und Dienstag
Donnerstag und Freitag
Mittwoch und Samstag

Mitarbeiter/in auf Minijob-Basis gesucht
Bewerben Sie sich unter careers.dhl.com.
Wir freuen uns auf Sie.

Offnungszeiten der
Tourist-Information:

Montag bis Freitag
9.00-12.30

Kommunale Geschwindigkeitsmessungen
durch den Landkreis - Lichtschranke

Folgende Geschwindigkeitsmessung wurde vom Landkreis
durchgefiihrt:

Datum: 14.10.2025

Zul. Hochstgeschwindigkeit: | 50

Messpunkt: L 112, LandstraBe
Einsatzzeit: 5.05-11.30 Uhr
Gemessene Fahrzeuge: 1575
Beanstandungen: 97
Hochstgeschwindigkeit: 74
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Griinschnitt-Sammelstelle Glottertal

Die Annahme erfolgt fiir dieses Jahr letztmalig an den Freita-
gen 31.10. und 07.11.2025, jeweils von 14.00 - 17.00 Uhr
Weiterhin steht Ihnen die Grinschnitt-Sammelstelle in Gundelfin-
gen zur Verfiigung.

Offnungszeiten Griinschnitt-Sammelstelle Gundelfingen:

Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr

Freitag 15.00 - 17.00 Uhr

Samstag 11.00 - 14.00 Uhr

ﬂ.
ﬁ( Kindergarten

Talhiipfer feiern den Herbst mit tollen
Kiirbissen - Dank an Familie Kunkler

Ein herzliches Dankeschon fir lhre groziigige Spende der wun-
derbaren Kiirbisse! lhre liebevolle Geste hat nicht nur fir leucht-
ende Kinderaugen gesorgt, sondern auch den goldenen Herbst in
unseren Kindergarten Talhupfer im Glottertal gebracht. Die Kinder
waren begeistert, die leuchtend orangefarbenen Kiirbisse zu entde-
cken, sie zu bestaunen und gemeinsam daraus eine kostliche Ernte-
danksuppe zu kochen. Mit viel Freude und Eifer wurde geschnippelt,
geriihrt und probiert - ein Erlebnis, das allen in schoner Erinnerung
bleiben wird. lhre Spende hat nicht nur den Speiseplan bereichert,
sondern auch das Gemeinschaftsgefiihl und die Wertschatzung fur
die Natur gestarkt. Solche Gesten zeigen, wie wichtig Zusammen-
halt und Unterstiitzung in unserer Gemeinde sind. Nochmals vielen
lieben Dank fiir lhre Herzlichkeit und lhr Engagement. Wir freuen
uns sehr Gber lhre Verbundenheit mit unserem Kindergarten.

A

U

@ Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde

Denzlingen - Glottertal - Heuweiler

HauptstraBBe 120, 79211 Denzlingen
Tel.: 07666/91301-0
www.ev-denzlingen.de

Wir laden ein zum Gottesdienst:

31. Oktober Reformationstag
19:00 Uhr Glottertal
2. November 20. Sonntag nach Trinitatis
9:00 Uhr Glottertal mit Abendmahl
10:30 Uhr Wohnzimmerkirche
8. November Samstag
15:30 Uhr Denzlingen, MiniMaxiKeK-Gottesdienst
9. November Drittletzer Sonntag des Kirchenjahres
10:30 Uhr Denzlingen, anschl. Kirchencafé
19:00 Uhr Glottertal Gottesdienst zum Frauensonntag
14. November Freitag
18:30 Uhr Denzlingen KHG, 6kum. Taizégebet
16. November  Vorletzter Sonntag des Kirchenjahres
9:00 Uhr Glottertal, anschl. Kirchencafé

im Anschluss Méglichkeit zur BRIEFWAHL
10:30 Uhr Denzlingen Einflihrungsgottesdienst

der Konfirmand:innen
im Anschluss Méglichkeit zur BRIEFWAHL

19. November
19:30 Uhr

22. November
19:00 Uhr

23. November
10:30 Uhr

30. November
9:00 Uhr
10:30 Uhr
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BuB3- und Bettag
Denzlingen mit Georgskantorei

Samstag
ZOOMAbendGottesdienst

Ewigkeitssonntag
Denzlingen (AB), anschl. Kirchencafé

im Anschluss GEMEINDEVERSAMMLUNG

1. Advent

Glottertal

Denzlingen mit Kasualerinnerung
im Anschluss WAHLEN

Gottesdienste der Kirchengemeinde
An der Glotter

Wir laden ein zu den Gottesdiensten:

Donnerstag 30.10.

D. St. Jakobus
Glottertal
Freitag 31.10.

D.Sen.zentrum
Glottertal

Samstag 01.11.

Glottertal
Heuweiler

D. St. Jakobus

Reute

Glottertal

D. St. Josef

Sonntag 02.11.

Glottertal
D. St. Jakobus

Glottertal
Heuweiler

D. St. Jakobus

Montag 03.11.
Glottertal
D. St. Josef

Reute

Mittwoch 05.11.

D. St. Jakobus

18:25 Uhr Rosenkranz

19:00 Uhr Eucharistiefeier

19:00 Uhr Eucharistische Anbetung
(bis 20:00 Uhr)

16:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst

18:30 Uhr Gebet um geistliche Berufe und
Frieden in der Welt

19:00 Uhr Eucharistiefeier (Mini Gr. 1)

Allerheiligen

9:00 Uhr Eucharistiefeier (B,C)

10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier (Mini Gr.1) mit
Kommunionausteilung und
anschlieendem Graberbesuch

10:30 Uhr Eucharistiefeier mit
Livestreamiibertragung

10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit
Totengedenken in der
Einsegnungshalle
mitgestaltet vom Kirchenchor

14:00 Uhr Allerheiligenvesper (D) mit
anschlieBendem Graberbesuch

14:00 Uhr Allerheiligenvesper mit
anschlieendem Graberbesuch

Allerseelen

9:00 Uhr Eucharistiefeier (A)

10:30 Uhr Eucharistiefeier mit
Livestreamiibertragung

19:00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Gedenken
an die Verstorbenen

19:00 Uhr Wort-Gottes-Feier (Mini Gr.2) mit
Gedenken an die Verstorbenen

19:00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Gedenken
an die Verstorbenen
mitgestaltet von CantAnima

8:30 Uhr Morgengebet (Laudes)

18:00 Uhr Eucharistische Anbetung
(bis 19:00 Uhr)

18:00 Uhr Rosenkranzandacht um Berufung und
Frieden

18:30 Uhr Rosenkranz fiir den Frieden
19:00 Uhr Eucharistiefeier
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Donnerstag 06.11.
Glottertal 6:45 Uhr Friihes Morgengebet
D. St. Jakobus 18:25 Uhr Rosenkranz

19:00 Uhr Eucharistiefeier

Glottertal 19:00 Uhr Eucharistische Anbetung
(bis 20:00 Uhr)

Freitag 07.11.

D. St. Jakobus 7:30 Uhr  Laudes

D.Sen.zentrum 16:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst

Glottertal 18:30 Uhr Gebet um geistliche Berufe und
Frieden in der Welt
19:00 Uhr Eucharistiefeier (Mini Gr. 2) mit
anschlieBender Aussetzung
Samstag 08.11.
Reute 18:00 Uhr Eucharistiefeier am Vorabend
Sonntag 09.11.
Glottertal 9:00 Uhr Eucharistiefeier (C)

10:30 Uhr Eucharistiefeier mit
LivestreamUbertragung

10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit
Totengedenken
mitgestaltet von der
Musikgruppe KoMShalom
anschlielend Friedhofbesuch

11:00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit
Kommunionausteilung
mitgestaltet vom Seniorenwerk
anlasslich des 50-jdhrigen Jubildum
musikalisch gestaltet von Riickenwind

D. St. Jakobus

Vorstetten

Reute

Romisch-katholische Kirchengemeinde

An der Glotter - Pfarrei St. Blasius

Geschiftsfithrendes Pfarrbiiro

Berliner StraBe 18, 79211 Denzlingen

Tel. 07666-911330

info@an-der-glotter.de; www.an-der-glotter.de

Offnungszeiten:

montags bis freitags von 10:00 — 12:00 Uhr

dienstags und donnerstags von 16:00 — 18:00 Uhr

AuBerhalb der Offnungszeiten erreichen Sie fiir seelsorgliche An-
liegen ein Mitglied des Seelsorgeteams unter Tel. 07666-91133-28.

Die Wolkenkratzer des Mittelalters

Bildungswerk Glottertal besuchte gotische
Kathedralen in Frankreich

Jede gotische Kathedrale zieht den Blick in die Hohe. Die Saulen stre-
ben zum Himmel, Glasfenster geben den Gebauden Leichtigkeit, ihre
intensiven Farben, blau, rot und weil3 vor allem, leuchten und fangen
die Betrachterinnen und Betrachter ein. Die Kathedralen im Nordwes-
ten Frankreichs vereinen Theologie und mathematisch genaue Bau-
kunst zu Gottesdiensten in Stein. Die Meister — oft unbekannt geblie-
ben - schufen die Wolkenkratzer ihrer Zeit, Gebaude, die die kleinen,
geduckten Wohnhéuser der Umgebung bei Weitem (iberragten. Bis
heute pragen sie das Bild der Stadte Reims, Laon, Amiens, Beauvais und
Chartres. Dort verbrachte eine Reisegruppe eine knappe Woche im Ok-
tober, organisiert vom Bildungswerk Glottertal.

Weithin unbekannt ist die Stadt Laon nérdlich von Paris, deren Kathe-
drale auf einem Hugel steht und Reisende schon von Weitem begriif3t.
,Diese Kirche ist in ihrer Klarheit und mit ihrem hellen Stein besonders
eindrucksvoll,” sagt Reiseleiterin Reinhild Zenz. Die beiden Tiirme ber-
gen eine Uberraschung: Ochsenkdpfe mit geschwungenen Hérnern
blicken aus Nischen im ockerfarbenen Gestein auf die Stadt herunter.
Solche Beobachtungen am Rande sowie Freude an franzosischer Kul-
tur und in Herbstfarben strahlenden Stadten erganzten die Eindriicke
dieser Reise. Flir 2026 hat Bildungswerkleiterin Andrea Strecker und ihr
Team schon die nachste Reise angekiindigt, nach Norditalien ins ,un-
bekannte Piemont”.
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G Vereins-Mitteilungen

Schwarzwaldverein

~Auf historischen Wegen von St. Peter ins Glottertal”
- Wanderung am Sonntag, 9. November

Entlang vieler schéner Schwarzwaldhéfe, Mihlen und Wegkreuze
fuhrt unsere Abschlusswanderung von St. Peter auf historischen
Wegen ins Glottertal. Die abwechslungsreiche Route bietet auch
viele schone Panoramablicke.

Treffpunkt ist um 9.45 Uhr am Parkplatz Panorama-Freibad. Die
10 km lange Wanderung beginnt am Campingplatz in St. Peter.
Anfahrt dorthin mit dem Linienbus. Géaste und Einheimische
(auch Nichtmitglieder) sind herzlich eingeladen mitzuwandern.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Vortrag in Glottertal:

Angsthase, Heulsuse, Zappelphilipp
Das Kind als Spiegel des Systems

Ein Kind, das sich auffallig benimmt, erhalt schnell mal ein Etikett wie
AD(H)S, Depression oder Panikstorung. Dabei ware es heilsamer, die
Symptome als Hilferuf zu verstehen. Haufig tragen Kinder Spannun-
gen aus, die sie in ihrem Umfeld erleben. Im kindlichen Verhalten
zeigt sich dies beispielsweise durch Aggressionen, Schlafstérungen,
Angste, Konzentrationsschwiche, Selbstverletzungen, Lernblocka-
den, Drogenkonsum, Harn- und Stuhlinkontinenz, Essstorungen
und so weiter. Anders ausgedriickt: Das Kind macht als Symptom-
trager sichtbar, was in seiner Welt im Argen liegt und wofiir es keine
Worte findet. Der Vortrag beleuchtet Zusammenhdnge zwischen
den sogenannten Verhaltensauffalligkeiten der Kinder und typi-
schen Spannungsfeldern in Familie, Schule und Gesellschaft. Dabei
erldutern wir auch die neuesten Erkenntnisse (iber die generations-
Uibergreifende Weitergabe von Traumatisierungen.

Wir wollen Eltern Mut machen, das Verhalten ihrer Kinder durch
eine ganzheitliche Brille zu betrachten und gemeinsam mit ihren
Kindern neue Losungswege zu gehen. Damit geben sie ihrem Kind
die Chance, Ballast abzuwerfen, Blockaden zu 16sen und sein volles
Potenzial zu entfalten.

Barbel Rockstroh & Sebastian Rockstroh

Traumatherapeut:in, Hypnosetherapeut:in, Kérpertherapeut:in nie-
dergelassen als Heilpraktiker:in fuir Psychotherapie

Termin: Freitag, 07.11.2025, 19.00 Uhr

Ort: Gemeindehaus im Severin, Kirchplatz 3, 79286 Glottertal
Veranstalterinnen: LandFrauen Glottertal

Eintritt: frei, Spende fir die Landfrauen erwiinscht

SV Rot Weiss Glottertal e.V.

Ein ungliickliches Wochenende fiir unsere Mannschaften, die gegen
die Sportfreunde Oberried antraten.

Die Zweite Mannschaft musste sich mit 0:1 geschlagen geben. Nils
Petersen hatte zugeschlagen.

Unsere Erste Mannschaft begann stark und musste sich dennoch
mit 2:3 geschlagen geben. Die Heimelf ging durch einen Distanz-
schuss in Flihrung und baute diese auf 2:0 aus. Eric Lickert konnte
per FreistoB auf 2:1 verkirzen, aber die Sportfreunde Oberried er-
héhten auf 3:1. Eric sorgte per Kopfball nach einer Ecke noch ein-
mal fiir den Anschlusstreffer, aber letztendlich blieb es beim 3:2. Ein
knappes Ergebnis, aber eine Niederlage fiir unsere Mannschaft.

Am kommenden Sonntag begriiBen wir die Mannschaften des SV
Ballrechten/Dottingen im Eichbergstadion.
AnstoRzeiten sind wie gewohnt 12:30 Uhr und 15:00 Uhr.
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Imkerverein Glottertal e.V.

Einladung zur Herbstversammlung

Hiermit laden wir alle Mitglieder und interessierte Blirger zur dies-
jahrigen Herbstversammlung ein.

Datum: Fr.7.11.25

Uhrzeit: 19:00 Uhr

Ort: Versammlungsraum Freiwillige Feuerwehr
Programm:

1. BegriiBung

Rickblick auf das Bienenjahr 2025

Aktuelle Situation Asiatische Hornisse
Termine 2026

Verbandsinfos

Meldung der Volkerzahlen 2026

Sonstiges

Wir freuen uns auf ein zahlreiches Erscheinen.

NowuhwnN

Hans-Peter Weil3
Vorsitzender Imkerverein Glottertal e.V.

Tourismus e.V. Glottertal -
Glottertaler Engelweg

»Kreativ-Kiinstler-Platz” am Engelweg -
Aufruf an interessierte Aussteller

Ab dem 23.November 2024 biszum 6.Januar 2025 wird der Engelweg
mit den Engelstationen, Krippen und Dekorationen wieder aufge-
baut sein. Auch der ,Kreativ-Klinstler-Platz” (Waldemar-Koch-Platz)
mit den vielfdltigen Engeldarstellungen und Dekorationen ist zu
einem festen Bestandteil des Weges geworden.

Alle, die dieses Jahr dort ausstellen mochten, bitten wir, sich bei Sus-
anne Schétzle unter tourismus-ev-glottertal@posteo.de zu melden.

Bewirtung am Engelweg

Auch die beiden Bewirtungsstationen sind inzwischen zu einem
festen und beliebten Bestandteil des Engelweges geworden. Die
Bewirtungsstationen sind am Sportplatz und bei der Eichberghalle.
Zur Koordination der Termine an der Eichberghalle bitten wir inter-
essierte Vereine sich moglichst bald bei Sibylle Laule per Mail unter
siby.laule@googlemail.com oder 07684 / 907450 zu melden.

Die Bewirtung ist ausschlieBlich Glottertéaler Vereinen vorbehalten.

Glottertaler Plattewiebli-Fete 2025

Die Plattewiebli-Fete geht in die ndchste Runde!

Am Samstag, 08.11.2025 ab 20:11 Uhr in der Eichberghalle Glot-
tertal - feiern, tanzen, lachen zu bester Musik mit DJ Tobi Bonito und
leckeren Drinks.

Eintritt 7€, Einlass ab 18 Jahre. Jugendliche unter 18 Jahre kdnnen
leider nicht an unsere Veranstaltung teilnehmen (dies gilt auch in
Begleitung eines Erziehungsberechtigten).

Auch mochten wir auf die Ausweiskontrolle hinweisen.

Wir freuen uns auf Euch!

Eure Glottertaler-Plattewiebli

Donnerstag, 30. Oktober 2025

J

Sonstiges

Concert spirituel im Fiirstensaal des
Geistlichen Zentrums St. Peter

Samstag, 1. November 2025 um 17 Uhr
Wer war Franz Xaver Mozart?

Diese Frage wird am Samstag, 1. November um 17 Uhr im ,Concert
spirituel” im Flrstensaal des Geistlichen Zentrums St. Peter beant-
wortet:

Wenige Monate vor dem friihen Tod des Vaters geboren, war Franz
Xaver Mozart die grof3e Hoffnung seiner Mutter Constanze, die sich
mit dem jlingeren ihrer beiden Uberlebenden Séhne die Fortset-
zung der musikalischen Erblinie versprach. Deshalb sorgte sie fiir
eine erstklassige Ausbildung ihres Sprosslings, und der bemiihte
sich nach Kréaften, das in ihn gesetzte Vertrauen zu rechtfertigen. Er
wurde ein anerkannter Pianist, wahrend er im Laufe der Jahre ein
kleines, geschmackvolles GEuvre schuf, in dem die kleinen Beset-
zungen vom Lied bis zur kammermusikalischen Formation dominie-
ren und ein Charakter zum Vorschein kommt, der dem Vater nicht
unahnlich ist: Hinter der klassisch-eleganten, mitunter humorigen
Sprache wirkt eine leise, anriihrende Melancholie, die vor allem im
Klavierquartett stiirmisch drangend in die Welt der Romantik hinu-
ber will.

Diesem Quartett wird im Konzert das Klavierquartett g-moll KV 478
seines Vaters gegenlibergestellt. Andere Werke Mozarts und die Va-
riationen Beethovens Uber ,Bei Mdnnern welche Liebe fiihlen” aus
der Zauberflote runden das Konzert ab.

Zu horen sind renommierte Musiker*innen aus der Region: Muriel
Cantoreggi, Professorin furr Violine an der Musikhochschule Freiburg
wirkt zusammen mit Hansjacob Staemmler, Klavier und Juris Teich-
manis, Violoncello. Als Gast tritt der Bratscher Johannes Erkes hinzu.
Karten zu 18 €, erm. 12 € incl. GebUihren, an BZ-Vorverkaufsstellen,
www.reservix.de und an der Abendkasse ab 16 Uhr, freie Platz-
wahl, der Saal ist beheizt. Weitere Informationen www.barockkir-
che-st-peter.de

Modellbau Ausstellung. Komm und staune!

Der Férderverein des SV St. Peter und die Modell Schiff Kapitdane
St. Peter laden alle Modellbau Fans und Interessierte herzlich zur 1.
Schwarzwald

Modellbau Ausstellung ein.

Kommen Sie vorbei, schauen Sie sich jede Menge Modelle zu den
Themen Schiffe, Flugzeuge, Eisenbahn, Lkw und mehr an. Die Ma-
cher der Modelle

sind vor Ort und beantworten gerne |hre Fragen.

Sie bauen selbst coole Modelle? Sprechen Sie mit uns. Wir sind offen
flr weitere Beitrdge zur ndachsten Modellbau Ausstellung.

Ort: 79271 St. Peter , Elzmattenhalle

Samstag, 01.11.2025 von 10 - 18 Uhr

Sonntag, 02.11.2025 von 10 - 17 Uhr

Eintritt: Erwachsene 3,-- EURO, Kinder und Jugendl. bis 18 Jahren frei

Johanniter suchen neue
Fordermitglieder in Siidbaden

So kann man die sozialen Projekte der Johanniter
nachhaltig unterstiitzen

Wenn es in den nachsten Wochen an der Haustir klingelt, kdnnten
die Johanniter vor der Tir stehen. Denn ab 3. November 2025 bis
Jahresende ist ein Team der Offentlichkeitsarbeit im Auftrag der
Johanniter in Stidbaden unterwegs. Sie informieren interessierte
Biirgerinnen und Biirger lber die Arbeit der Johanniter in der Re-
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gion und gewinnen neue Fordermitglieder. Das Team geht tdglich
von mittags bis abends von Haus zu Haus, um méglichst viele In-
teressierte flir die sozialen Projekte der Johanniter zu begeistern.
Gesucht werden Foérdermitglieder, die mit einem selbst wahlbaren
Beitrag die gemeinnitzigen Tatigkeiten des Vereins dauerhaft un-
terstltzen.

Warum gewinnen die Johanniter
neue Fordermitglieder an der Haustiir?

Viele schdatzen das personliche Gesprach und staunen nicht
schlecht, wie vielféltig unsere Arbeit ist,” erklart Reiner Fleischer,
Mitglied im Regionalvorstand der Johanniter in Baden. ,Die meis-
ten wissen gar nicht, was unsere zahlreichen Ehrenamtlichen Jahr
um Jahr fiir die Region leisten, zum Beispiel im Bevolkerungsschutz,
dem Sanitatsdienst oder der Rettungshundearbeit. Sie tun das kom-
plett freiwillig und unentgeltlich.

Damit sie gut geschult und ausgestattet sind, sind wir auf finanzielle
Unterstlitzung angewiesen. Hier kommt die Férdermitgliedschaft
ins Spiel, mit dem Jeder und Jede dieses Engagement nachhaltig
unterstiitzen kann. Spenden werden unter anderem fir die Schutz-
kleidung, furr Einsatzmaterialien und fur Trainings benétigt.”

Wie lasst sich erkennen, dass eine seriose
Hilfsorganisation um Fordermitglieder wirbt?

Die Mitarbeitenden der Teams, die im Auftrag der Johanniter unter-
wegs sind, tragen einen Dienstausweis mit Passbild und rotweif3e
Johanniter-Dienstkleidung. Anders als Trickbetriiger diirfen sie kein
Bargeld, Schecks oder Sachspenden annehmen und fiihren das In-
formationsgesprach seriés und aufrichtig. Das AbschlieBen einer
Mitgliedschaft ist eine Herzensangelegenheit — und immer freiwil-
lig. Im Anschluss daran erhalten Fordermitglieder Informationsma-
terial. Wer Fragen zur Mitgliedschaft bei den Johannitern hat, kann
sich unter der Rufnummer 0621 48303-850 informieren.

Kann man seine Spenden
der Johanniter-Unfall-Hilfe anvertrauen?

Die Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. ist ein gemeinnitziger Verein und ist
verpflichtet, Spendengelder effektiv und verantwortungsbewusst
einzusetzen. Dafir gibt es verschiedene Kontrollebenen. Neben der
Prifung durch eine unabhéngige Wirtschaftspriifungsgesellschaft,
Projektpartner und das Finanzamt lassen sich die Johanniter freiwil-
lig durch unabhangige Stellen priifen — wie beim DZI Spenden-Sie-
gel. Seit 2004 bescheinigt das Deutschen Zentralinstitut fir soziale
Fragen (DZI) den Johannitern jahrlich den verantwortungsvollen
Umgang mit Spendengeldern.

Eine wesentliche Voraussetzung flir den Erhalt des DZI Spen-
den-Siegels ist ein angemessen niedriger Anteil der Werbe- und
Verwaltungskosten an den Gesamtausgaben. Als Unterzeichner der
Initiative Transparente Zivilgesellschaft (ITZ) verpflichten sich die Jo-
hanniter zudem, Informationen wie Ziele, Mittelherkunft und -ver-
wendung offenzulegen. So kénnen Sie genau nachvollziehen, wie
die Johanniter mit Spenden umgehen.

Was macht die Johanniter-Unfall-Hilfe?

Die Johanniter-Unfall-Hilfe ist mit rund 30.000 Beschéftigten, tber
46.000 ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern und 1,2 Millionen
Fordermitgliedern eine der groften Hilfsorganisationen in Deutsch-
land. Die Johanniter engagieren sich u.a. in den Bereichen Rettungs-
und Sanitatsdienst, Katastrophenschutz, Betreuung und Pflege von
alten und kranken Menschen, Fahrdienst fir Menschen mit einge-
schrankter Mobilitat, Arbeit mit Kindern und Jugendlichen, in der
Erste-Hilfe-Ausbildung sowie in der humanitéren Hilfe im Ausland.

Mehr zur Fordermitgliedschaft erfahrt man unter www.johanniter.
de/spenden-baden oder unter der Servicenummer 0621 48303-850.
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Mit Bus & Bahn in die Stadt?

Mit der Fairtiq App geht’s ganz einfach
und immer zum besten Preis

Jetzt 5 Euro Guthaben fiir Nutzende

Lust, mal wieder in die Stadt zu fahren? Ohne Parkplatzstress kommt
an, wer Bus und Bahn nutzt. Fiir alle, die nur gelegentlich mit dem
Nahverkehr unterwegs sind und sich nicht mit Tarifen oder Zonen
beschéaftigen wollen, ist die FAIRTIQ App die Losung: Mit nur einem
Wisch in der App einchecken und automatisch die richtige Fahrkarte
haben. Die App rechnet nach Luftlinien-Kilometern und immer den
bestmdglichen Preis auf die einzelne Fahrt ab. Sollte man das Aus-
checken vergessen, tibernimmt das die App fiir einen. Wer die Fair-
tiq App ausprobieren will, erhdlt nun ein besonderes Angebot: Im
Zeitraum vom 30.10 bis zum 9.11.2025 bietet der Regio-Verkehrsver-
bund Freiburg (RVF) allen Nutzenden ein Guthaben von 5 Euro fiir
die Fahrt in die Stadt. Dazu muss man lediglich den Promocode ,IN-
DIESTADT5" eingeben. Das Guthaben verfallt am 24.11.2025

Infos zur App unter rvf.de und dort ,Check-in-Ticket”.

,Berufe in Uniform*: Bundeswehr, Polizei, Zoll
und JVA stellen sich vor

Freiburg — Wer sich fiir eine Karriere in Uniform interessiert, sollte
sich Donnerstag, den 20. November, vormerken: Ab 14 Uhr infor-
mieren im Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur fiir Arbeit
Freiburg Einstellungsberaterinnen und -berater von Bundeswehr,
Bundespolizei, Polizeiprasidium Freiburg, Zoll und Justizvollzugsan-
stalt Uber ihre Ausbildungs- und Karrierewege.

Im Fokus stehen persénliche Vortrage und individuelle Beratungs-
gesprache - direkt von den Profis aus der Praxis. Schiilerinnen,
Schiler und andere Interessierte erfahren aus erster Hand, welche
Anforderungen, Perspektiven und Chancen die jeweiligen Laufbah-
nen bieten. Die Veranstaltung findet in der Lehener Stralle 77 statt.
Die Teilnahme ist kostenlos.

BiZ & Donna

Arbeit finden, die wirklich zu mir passt

Viele Frauen und Manner stehen vor denselben Fragen: Welche Ar-
beit passt zu mir? Wie finde ich eine Stelle, ohne zig Bewerbungen zu
schreiben? Und wo gibt es Chancen abseits der gro8en Online-Portale?

Antworten darauf gibt der Vortrag ,Life/Work-Planning - Wege in
den verdeckten Arbeitsmarkt” am Donnerstag, 20. November, um
14:30 Uhr in der Agentur fiir Arbeit Freiburg (Raum A518). Referent
ist Marc Buddensieg, Personalentwickler und zertifizierter Trainer
am LWP-Institut Hannover. Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmel-
dung ist bis 18. November unter https://eveeno.com/lifework-
planning erforderlich. Die Platze sind begrenzt.

Systematisch herausfinden, was wirklich zu einem passt

Life/Work Planning (LWP) ist eine Methode, die nicht mit Bewer-
bungsunterlagen beginnt. Sie ist so einfach wie erfolgreich: Die
eigenen Fahigkeiten und Interessen entdecken, passende Perspek-
tiven erarbeiten und umsetzen. Bei der Stellensuche erdffnet Life/
Work Planning neue Wege. So erschlieft man sich Stellen, die gar
nicht 6ffentlich ausgeschrieben werden.

,Viele Jobs werden (iber Empfehlungen, persénliche Kontakte oder di-
rekte Ansprache vergeben - gerade in kleinen und mittleren Unterneh-
men*, erklart Andrea Klimak, Beauftragte fiir Chancengleichheit am
Arbeitsmarkt der Agentur fiir Arbeit Freiburg und Organisatorin der
Vortragsreihe BiZ & Donna. ,LWP zeigt, wie gerade auch Frauen nach
einer Pause selbstbewusst und ohne traditionelle Bewerbung wieder
einsteigen kénnen.”
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Kooperation fiir mehr berufliche Perspektiven

Die Veranstaltung ist eine Kooperation der Agentur fiir Arbeit Frei-
burg mit dem Regionalbiro fiir berufliche Fortbildung Emmendin-
gen, Freiburg/Breisgau-Hochschwarzwald und Teil der Reihe BiZ &
Donna, die bei beruflicher (Neu-)Orientierung unterstitzt.

Termin auf einen Blick

Was? Life/Work Planning - Wege in den verdeckten
Arbeitsmarkt

Fir wen? Berufstdtige, Wiedereinsteigende,
Arbeitssuchende

Wann? Donnerstag, 20. November, 14:30-ca. 16:30 Uhr

Wo? Agentur flr Arbeit Freiburg, Lehener Stra3e 77,
Raum A518

Teilnahme kostenfrei

Anmeldung bis 18. November unter
https://eveeno.com/lifeworkplanning

Donnerstag, 30. Oktober 2025

Tage der Restauratoren im Handwerk -
Bundesweite Premiere
vom 6. bis 9. November 2025

Vom 6. bis 9. November 2025 finden erstmals die bundesweiten
,Tage der Restauratoren im Handwerk” statt. Die Veranstaltung
macht sichtbar, was handwerkliche Restaurierung leistet — und
warum sie fur den Erhalt unseres kulturellen Erbes unverzichtbar ist.

Interessierte Personen aus Offentlichkeit, Bildung und Fachkrei-
sen erhalten Einblicke in die Arbeitswelt der Restaurierung: Offene
Werkstatten, Baustellenbesuche, Fiihrungen, Vortrage, Diskussions-
runden und digitale Formate laden zum Austausch ein. Dabei geht
es um traditionelle Techniken, historische Materialien und aktuelle
Herausforderungen der Denkmalpflege.

Das vollstandige Programm ist unter https://veranstaltungen.dach-
verband-rih.de/ abrufbar.

Veranstalter:

DRH - Dachverband der Restauratoren im Handwerk e.V. mit seinen
Mitgliedsverbdnden

Restaurator im Handwerk e.V.

Fachgruppe Restauratoren im Handwerk e.V.

Verband der Restauratoren im Zimmererhandwerk e.V.




GESCHNETZELTE ZWIEBEL-PUTENLE A
CHICOREE IM HERBSTMANTEL, FELDSALAT MIT KRAUTER-SAUCE

ERT BANANEN A LA SCHWARZWALD

UND ZUM DESS

i
o
-

Y ZUTATEN

Zutaten fiir jeweils 4 Personen

GESCHNETZELTE ZWIEBEL-PUTENLE-
BERLE AN COLASAUCE

600 — 700 ml Milch

800 g Puten- oder Hahnchenleber
Mehl zum Bestauben

50 g geraucherter Speck in Wur-
felchen

1EL Sonnenblumendl

4 mittelgroBe Zwiebeln, geschalt,
in dunnen Ringen %4

Schwarzer Pfeffer

350 ml Cola

4 EL Créme fraiche

Evtl. etwas Cola zum Verdiinnen
der Sauce

5 EL Peterle (Petersilie), gewa-
schen, gehackt

PASTA
350 g breite Nudeln

CHICOREE IM HERBSTMANTEL
2 EL Walnusse, fein gehackt
4 Chicorée, gewaschen

Salz

Saft einer V2 Bio-Zitrone

2 Eigelb

3 EL Paniermehl

2 EL Walnusse, fein gehackt
Sonnenblumenél

FELDSALAT MIT KRAUTERSAUCE
600 g Feldsalat, verlesen
SALATSAUCE

150 ml Raps- oder Sonnenblu-
mendl

1%2 EL heller Balsamico-Essig

150 ml Gemusebriihe

114 EL Senf, mittelscharf
1Schalotte, geschalt und gewiirfelt
V42 Bund Peterle (Petersilie), abge-
braust, grob gehackt

V2 Bund Liebstéckel abgebraust,
grob gehackt

V2 Bund Schnittlauch abgebraust,
grob gehackt

V2 Bund Basilikum, abgebraust,
grob gehackt

Salz, Pfeffer aus der Muhle
1Prise Zucker

BANANEN A LA SCHWARZWALD
50 g Mandelblatter

4 Bananen

1Ei, verquirlt

1EL Paniermehl

70 g Butter

300 g Schattenmorellen

1% EL Zitronensaft

1 EL Schokoladensplitter

1 -2 Schnapsglasle Kirschwasser

TIPPS & TRICKS

Wer keine Colain
auch andere kohlens:
wie etwa Limona
Cidre oder Ginger

satz beim Kochen ist
Spritzer Zitronens

bieten sich
Wer kein Kirschwa

i irsch-, Apfel-

reift zu Kirsch-, Ap

gaxuch schnapsaromen ohne
permarkt) wal

der Sauce méchtg, r
surehaltige Flussigkeiten
de, alkoholfr :
Ale nehmen. Ein
2. B. Roter Trau
aft, als Alter!

Weiler Trauben-
sser im Desse

kann

eies Bier, Radler,
Rotwein-Er-
bensaft mit 1
native far Weilwein
oder Apfelsaft an.
rt haben will,
oder Traubensaft,
Alkohol (Su-

ren eine Losung.

PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

BERLE AN COLASAUCE, PASTA,

LUBEREITUNG

GESCHNETZELTE ZWIEBEL-PUTENLEBERLE AN COLASAUCE:

Milch in ein groRes GefaR geben und die Putenleber darin 1 Stunde
,marinieren“. Leber herausnehmen, mit Wasser abspulen und auf
Kuchenpapier gut abtropfen lassen. Putenleber etwa fingerbreit
schneiden, erst mit Mehl bestauben, dann darin wenden. Speck in
einer Pfanne anbraten, Ol hinzufiigen und erhitzen. Zwiebeln dazu
geben, sobald sie glasig sind, auch die Putenleber hineingeben.
5 Minuten auf beiden Seiten anbraten. Dann mit Pfeffer wirzen
und mit Cola abléschen. Hitze herunterdrehen. Die Créme fraiche
unterrthren, 2 bis 3 Min. kécheln lassen (falls evtl. zu dick, mit
etwas Cola verdiinnen). Ist die Sauce schén samig, dann mit
Peterle bestreuen. Sofort servieren.

PASTA:
Nudeln im groRen Topf laut Packungs-Hinweis zubereiten.

CHICOREE IM HERBSTMANTEL:

Unten am Chicorée etwa 1cm vom Wurzelende abschneiden und
das bittere Kernstuck keilférmig mit dem Messer herausholen.
Salz und Zitronensaft mit ca. 1| Wasser aufkochen und die Chi-
corée hineingeben. Etwa 10 Min. kochen lassen, herausnehmen,
gut abtropfen lassen. Die Eigelb verquirlen, Paniermehl mit den
fein gehackten Walnussen vermischen. Nun die Chicorée zunachst
rundherum in Eigelb wenden, dann in Walnuss-Paniermehl. Reich-
lich Ol in einer groBen Pfanne erhitzen (alternativ: Fritteuse),
Chicorée dazu geben. Solange schwimmend im Ol lassen, bis jeder
Chicorée-Mantel eine nur leicht braunliche Farbe hat.

FELDSALAT MIT KRAUTERSAUCE:

Feldsalat putzen, faule Blatter und Wurzeln abschneiden, ganz
kurz abbrausen, gut abtropfen lassen. SALATSAUCE: O|, Balsamico,
Gemusebruhe, Senf, Schalotte und Krautern mit dem Stabmixer
purieren, bis alles eine cremige Konsistenz hat. Abschmecken mit
Salz, Pfeffer und Zucker. Feldsalat auf 4 Tellern anrichten, mit
Salatsauce betraufeln.

BANANEN A LA SCHWARZWALD:
Mandelblatter und Paniermehl mischen. Bananen schalen, erst
im Ei, dann in Mandel-Paniermehl wenden. Butter in einer Pfanne
erhitzen, Bananen darin braten. Haben sie eine goldbraune Farbe,
dann auf 4 Tellern anrichten, warmhalten. Schattenmorellen im
Bratfond erwarmen, mit Zitronensaft betraufeln und iber die
Bananen geben. Mit Schokosplittern bestreuen, Kirschwasser
daruber traufeln.
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Kuobelsyaff dor Woeke

Tauche ein in die Welt der Schwedenratsel!

Ob fiir die kurze Pause zwischendurch oder einen entspannten Ratselabend — unser wichentliches Schwedenratsel
ist genau das Richtige fiir alle Knobelfans. Teste dein Wissen, verbessere deine Konzentration und hab Spaf3 dabei.
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Heimat, Deine Blattle.
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Kal kU latO r | EINFACH

ONLINE
Helfende Hinde gesucht BUCHEN

Sie brauchen Untersutzung? So schnell kénnen Sie lhre
Stellenanzeige buchen. Einfach Anzeigenformat sowie Ver-
breitungsgebiet auswahlen und lhr Anzeigenpreis wird direkt online

berechnet.

www.primo-stockach.de
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I kit gosecni | | ACHTUNG ZAHNGOLD
Egal cb als Erzisherin, timeout Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck,
Heilerzieher:in, STIETUNG Silberschmuck u. Miinzen, Zinn und versilbertes Besteck,
Heimerzieher:n, ;I zahle bar, komme gleich.
Sozialpadagogin ... Tel. 0173/ 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6
{m/w/d) ! '
in der Jugendhilfe Echt.
bei der timeout Stiftung
gGmbH ! ®
Utlg. www.primo-stockach.de
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jetzt
bewerben?\

timeout/

Weil Zusammenhalt stark ma
Niemanden zuriicklassen!

UNIVERSITATS
_— KLINIKUM FREIBURG mmmm

https://timeoutstiftungggmbh.recruitee.com

Wéi'rmhetherﬁapie
 gegen Depressmn? g

Kartoffeln

als Speise- oder Futterkartoffeln zu verkaufen.
Eckpeterhof, St. Peter

Tel. 07660 920 617

Das Universitatsklinikum Freiburg pruft, ob
heille Bader (40 °C) depressive Symptome
lindern konnen. Dafur werden heifSe Bader
mit thermoneutralen Badern und der Ublichen
Behandlung verglichen.

Reinigungskraft gesucht!
Wir suchen eine zuverldssige Reinigungskraft zur
Unterstltzung in unserem Einfamilienhaus. Ca. 3-4
Stunden pro Woche (nach Absprache). Bei Interesse
bitte melden unter: Hainbuche79286@web.de

TEILNAHME:

» 18- 70 Jahre
» Diagnostizierte Depression
P Therapie unverandert seit 4 Wochen

ABLAUF:

» 8 Wochen Bader (2x/Woche)
» 8 Wochen Nachbeobachtung
» Kostenlos, Fahrtkosten auf Wunsch erstattbar

Betreuerin

sehr zuverldssig und liebevoll, mit jahrelanger Erfahrung
bei Demenz und Alzheimer, entlastet stundenweise nach
Absprache Familie und Angehdrige.

Tel. 07666 / 884 66 39 (AB)

SUSANNE FORSTER

& 0761-270 83200
susanne.forster@uniklinik-freiburg.de

STARKES DUO.
AUS EINS MACH ZWEI

Erleben Sle das maximale Lesevergniigen mit minimalen Aufwand.
Ihr innovatives Heimatblatt wartet bereits auf Sie.

.1 PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.
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