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Panoramafreibad Glottertal 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
nachdem die Landesregierung durch die Corona-Sportstättenverordnung festgelegt hat, unter welchen Bedingungen Schwimm-
bäder öff nen dürfen, haben wir -mit dieser Verordnung als Grundlage- ein Betriebskonzept erarbeitet, das als Grundvoraussetzung 
für die Öff nung unseres Freibades notwendig ist.  

Der Gemeinderat hat in seiner letzten Sitzung über die Öff nung des Freibades beraten und folgendes festgelegt:
•	 Das Panoramabad öff net am 6. Juli, täglich von 12:00 – 20:00 Uhr
•	 Die Anzahl der Besucher ist auf 550 Personen täglich begrenzt
•	 Im Becken dürfen sich max. 100 Personen gleichzeitig aufhalten
•	 Über eine BWApp können Eintrittstickets erworben werden
•	 Ein Eintritt durch Bezahlen an der Kasse ist vorerst nicht möglich
•	 Weiterhin werden zusätzliche Arbeitskräfte benötigt, um die CoronaVerordnung im Freibad umzusetzen.
 
Wie Sie sicher aus Diskussionen in anderen Gemeinden und vor allem aus der Presse erfahren haben, ist das Öff nen des Freibades 
unter der aktuell geltenden Corona-Verordnung für die Betreiber der Schwimmbäder eine große Herausforderung. Es ist nicht 
selbstverständlich, dass wir unser Bad öff nen können. Wir mussten vieles gegeneinander abwägen und nehmen auch fi nanzielle 
Verluste in Kauf.  
Wir sind uns bewusst, dass unser Panoramabad eine wichtige Funktion für das Gemeinwohl erfüllt. Den vielen Menschen, die die-
ses Jahr nicht in Urlaub fahren können, aber auch den zahlreichen Feriengästen, die in unserer Region unterwegs sind, können wir 
mit dem Öff nen des Panoramabades ein attraktives Angebot für ihre Freizeitgestaltung machen. 
Wir werden nun schauen, wie die Öff nung unter Auslegung der Corona-Verordnung funktioniert und wenn notwendig nachjus-
tieren.  
Ich wünsche uns allen eine gute und erholsame Badesaison im Panoramafreibad. 

Ihr Bürgermeister 
Karl Josef Herbstritt 

Altersjubilare im Juli 2020 

H� zlich�  Glückw�  ch z�  Geb� ʦ tag 
Ingeborg Flamm am 07.07. zum 90. 

Hildegard Furtwängler  am 14.07. zum 85. 
Ingrid Löffl  er am  26.07. zum 80. 

Karl-Heinz Zerna am 26.07. zum 70. 
Anna Disch am 29.07. zum 80. 

Auch den Jubilaren, die namentlich nicht genannt werden wollen, 
gratuliert die Gemeinde recht herzlich zum Geburtstag. 
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Gemeinde Glottertal
Bürgermeisteramt - Gemeindeverwaltung
Homepage: www.gemeinde-glottertal.de
Telefon  07684 9102-0
Fax  07684 9102-33
Öffnungszeiten::
Mo. - Fr.  08.00 bis 12.00 Uhr
Di.  15.00 bis 18.00 Uhr

Bauhof, Wasser/Abwasser Tel. 01 72 7649 782
Tourist-Information  Tel. 9104-0
Schurhammerschule  Tel. 9102-40/-41
Borromä-Bücherei Tel. 9102-48
Öffnungszeiten:  Mo. + Fr.15.00 - 18.00 Uhr
 (mittwochs geschlossen)

Müll / Abfallwirtschaft
Abfalltermine (siehe Abfallkalender) im Rathaus erhältlich
Abfallberatung:  Tel. 01802 254648
Gemeindeverwaltung:  Tel. 9102-32 u. -14
Kompostpatin Frau Dr. Breitenfeldt: Tel. 07667 6346
Glas-Container Standorte:
In den Engematten / bei Sportplätzen
Kleider-Container Standorte:
unterer Schulhof / Parkplatz Kirchplatz, Severin

Sammelstelle Glottertal, Parkplatz Sportplatz
Fr., 15.00 - 18.00 Uhr

Grünschnitt - Öffnungszeiten -
Sammelstelle Rankmatten Gundelfingen
Mi., 16.00 - 18.00 Uhr, Fr., 15.00 - 17.00 Uhr
Sa., 11.00 - 14.00 Uhr

Forstrevier Glottertal
Gemarkung Unterglottertal, Föhrental,
Ohrensbach, Gemeindewald  Tel. 0162 2550732
Gemarkung Oberglottertal  Tel. 07660 941838

Notrufe - Bereitschaften
Allgemeiner Notfalldienst/Ärztl. Bereitschaftsdienst
An Wochenenden, kostenfreue Rufnummer  116 117
Zahnärztlicher Notdienst 0180 3222 555 70
Apothekennotdienst   www.aponet.de

DRK-Krankentransport, Tel. 0761/19222 
Feuerwehr und Rettungsdienst, Notruf Tel. 112
Polizei Notruf Tel. 110
Polizei Gundelfingen Tel. 0761 503659-0
Feuerwehr Tel. 1611

Strom Bei Störungen in der Stromversorgung
Tel. 0800 3629477 rund um die Uhr oder Online unter 
www.netze-bw.de/stoerungen

Gas Badenova Entstörungsdienst Hotline: 08002 767767

Pflege- und Sozialdienste
Kirchliche Sozialstation, Elz/Glotter e.V. 07666 7311
79211 Denzlingen, Eisenbahnstrasse 14

Pflege zu Hause  07666 90098-10
Nachbarschaftshilfe  07666 9123456
Betreuungsgruppe  07666 9123456
für Senioren (mit Pflegestufe)
Tagespflege, 08.00 - 16.30 Uhr  07666 8846299 

DRK Pflegedienst
Bereitschaft in Notfällen Mobil: 0160 90723074
Neuanfragen: 
Leitung Frau Finkbeiner Mobil: 0175 7945889

Förderverein für sozial-caritative Dienste
St. Elisabeth e.V. Glottertal
Kontakt: Frau Julie Lickert, Tel. 1758

GenerationenGemeinschaftGlottertal 
www.ggglottertal.de 
Kontakt: Dr. W. Bröker, Winterbachstr. 5    Telefon 90 93 58 
Bürgerbüro: Rathausweg 16 (Feuerwehrhaus), 
Sprechzeiten dienstags 10 - 11 Uhr, freitags 17 - 18 Uhr 
und nach Vereinbarung    Telefon 90 81 571 

Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e. V.
www.hospizgruppe-denzlingen.de Tel. 07666 - 3876
Koordinator: Thomas Villringer

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstraße 33, 79312 Emmendingen, Tel. 07641 920880

Integrationsmanagerin  Tel. 07684 9089700 
Caritas - Flüchtlinge  Mobil: 0159 04370817

Impressum: Herausgeber Gemeindeverwaltung Glottertal • verantwortlich für den amtlichen Inhalt: Bürgermeister Herbstritt o.V.i.A.,
Tel. 07684 91020 • Fax 07684 910233 • E-Mail: rathaus@glottertal.de • Internet: www.gemeinde-glottertal.de
Für den Anzeigenteil/Druck: Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG., Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach, 
Tel. 07771 9317-11, Fax 07771 9317-40, E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de

Sitzung des Gemeinderates 

Die nächste öffentliche Sitzung des Gemeinderates findet statt heute,Donnerstag, 25.06.2020, um 
19:30 Uhr, in der Eichberghalle, großer Saal. 
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Sitzung des Gemeinderates 
Die nächste öffentliche Sitzung des Gemeinderates findet statt 
am Dienstag, 30.06.2020 um  19:30 Uhr in der Eichberghalle, 
großer Saal. 

Tagesordnung: 

1.   Bekanntgaben 
2.   Fragemöglichkeit für Bürger 
3.   Öffnung des Panorama-Freibades Glottertal  
 - Rahmenbedingungen für die Öffnung - 
 - Festlegung der Eintrittspreise - 
4.   Erlass der Gebühren für die Kernzeit- und 
 Flexible Nachmittagsbetreuung 
5.   Wünsche und Anträge  
 
  

Gemeindeverwaltungsverband  
Denzlingen-Vörstetten-Reute 
Bildungszentrum Denzlingen - Neubau Verbundschule 
Liebe Einwohnerinnen und Einwohner, 
im Zuge der Weiterentwicklung des Bildungszentrums in Denz-
lingen soll die mit den Schulleitungen abgestimmte Vorent-
wurfsplanung und Kostenschätzung zum Neubau der Verbund-
schule Interessierten vorgestellt werden. 

Zur Vorstellung des Vorentwurfs laden wir Sie herzlich zu einem 
Bürgerinformationsabend am 

Dienstag, 30. Juni 2020, 18:00 Uhr 
Kultur & Bürgerhaus, Lothar Fischer Saal, Denzlingen

 
ein. 
Die Verbandsverwaltung des GVV Denzlingen-Vörstetten-Reute 
sowie die beauftragten Büros „Harter+Kanzler“ und „Beck Pro-
jektmanagement“ werden Sie an diesem Abend hierzu informie-
ren. 

Aufgrund der aktuellen Situation im Hinblick auf das Coronavi-
rus wird am Einlass ein Desinfektionsmittelspender bereitgestellt 
werden. Weiter bitten wir um Verständnis, dass das Tragen einer 
Mund-Nasen-Bedecken bis zum Sitzplatz angeordnet wird.  

Die Besucherzahl ist auf 80 Personen beschränkt. Eine Registrie-
rung ist aufgrund der gesetzlichen Vorschriften notwendig. Die-
se kann vor Ort oder auch vorab Online unter: https://denzlin-
gen.eticket-software.de erfolgen. 

Alle Teilnehmer haben die gültigen Abstandsregeln zu beachten.  
Personen, die in Kontakt zu einer SARS-CoV-2 infizierten Person 
stehen oder in den letzten 14 Tagen standen oder die Symptome 
eines Atemwegsinfekts oder erhöhte Temperatur aufweisen dür-
fen nicht teilnehmen.  

Markus Hollemann,  
Bürgermeister, 
Verbandsvorsitzender  
 
 
 
Öffentliche Sitzung der Verbandsversammlung 
des Gemeindeverwaltungsverbands St. Peter  
Am  Montag, 29.06.2020, findet um 19.30 Uhr im Haus der 
Gemeinschaft, Jörgleweg 1 in St. Peter,  eine öffentliche Sit-
zung der Verbandsversammlung statt, zu welcher herzlich einge-
laden wird. 

Abfallwirtschaft Breisgau-Hochschwarzwald 
Mobiler Recyclinghof in Gundelfingen am 03.07.2020 
Wegen der noch notwendigen coronabedingten Vorsichtmaß-
nahmen bitten wir die Bürgerinnen und Bürger um Geduld und 
Rücksichtnahme bei den Anlieferungen. Die Einhaltung nachste-
hender Hinweise erleichtert für alle die Situation: 

•	 Die Anlieferungen sind auf das notwendige Minimum zu 
beschränken und die Anlieferung darf maximal mit zwei 
Personen erfolgen. 

•	 Aus logistischen Gründen können nur haushaltsübliche 
Mengen angenommen werden. 

•	 Die Anzahl der gleichzeitig zugelassenen Personen ist 
auf drei bis sechs Personen und/oder drei KFZ begrenzt. 
Der Zugang bzw. die Zufahrt wird am Einlaßtor kontrolliert. 
Es ist daher mit längeren Wartezeiten zu rechnen. 

•	 Die Fahrzeuge dürfen ausschließlich zum Abladen verlas-
sen werden. 

•	 Die Mitarbeiter vor Ort können beim Abladen nicht mithel-
fen. 

•	 Die Anliefernden sind gehalten, zügig abzuladen, um die 
Wartezeiten zu verkürzen. 

•	 Die Abstandsregel von 1,50 Metern zu anderen Personen 
sowie die Hygieneregeln sind unbedingt einzuhalten. 

•	 Außerdem werden die Bürgerinnen und Bürger dringend 
gebeten, einen Mundschutz zu tragen.

 
  

Geschwindigkeitsmessung 
folgende Geschwindigkeitsmessung wurde vom Landkreis 
durchgeführt: 
Datum: 18.05.2020  
Zul. Höchstgeschwindigkeit: 40  
Messpunkt: Talstraße   
Einsatzzeit: 12.52 – 19.00 Uhr  
Gemessene Fahrzeuge: 919  
Beanstandungen: 45  
Höchstgeschwindigkeit: 61  
   
 

Umsiedlung von Wespen und Hornissen 
Immer wieder werden an die Gemeinde und die Feuerwehr An-
fragen bezüglich der Umsiedlung von Hornissen- und der Besei-
tigung von Wespennestern herangetragen.

Nach Anlage 1 der Bundesartenschutzverordnung (BartSchVO) 
stehen alle heimischen Arten der Hornissen, Kreiselwespen und 
Knopfhornwespen unter besonderem Artenschutz. 

Eine Umsiedlung oder Beseitigung der besonders geschützten 
Tiere darf nur durch eine von den Naturschutzbehörden zuge-
lassene Fachfirma bzw. aktiven Naturschutzpraktiker vorgenom-
men werden. Betroffene Bürger können sich direkt an diese Fir-
men und Fachleute wenden.

Zu fachlichen oder rechtlichen Fragen über Wespen und Hornis-
sen, insbesondere auch über Gefahren kann ferner das Referat 
56 beim Regierungspräsidium Freiburg oder die untere Natur-
schutzbehörde des Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald Aus-
kunft geben.

Da die Umsiedlung oder Beseitigung von Hornissen- bzw. Wes-
pennestern zunächst grundsätzlich keine Aufgabe der Feuer-
wehr ist, werden solche Einsätze von den Feuerwehren generell 
nicht mehr durchgeführt, es sei denn, es besteht eine akute, zeit-
lich unaufschiebbare Gefahr für Menschen.
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Zugelassene Fachfirmen und Imker zur Umsiedlung von Wespen
Firma Pro Wespe, Herr Loyal, Kirchzarten, 
Mobiltelefon 0179/7671992 
Herr Albrecht Wachter, Freiburg, Tel. 0761/7664199 oder 
0172/6722916 
Fa. VespUcci, Hr. Manduca, Teningen, Tel. 07641/9366065 
Herr Hans-Walter Schork, Neuenburg, Tel. 07634/908963 
Herr Harald Wencke, Kirchzarten, Mobiltelefon 0163/6964067 
(nur Beratung)
 
Internetlinks zu diesem Thema 
www.hymenoptera.de 
www.vespucci-gbr.de 
www.hornissenschutz.de 
www.pro-wespe.de 
   
 

Evangelische Kirchengemeinde 
Denzlingen - Glottertal - Heuweiler  
Hauptstr. 120, 79211 Denzlingen
Tel.: 07666/91301-0 
  
Da in unserer evangelischen Gemeinde alle Zusammenkünfte 
und Gottesdienste bis auf weiteres ausgesetzt werden, haben wir 
für sie ein alternatives geistliches Angebot: 
Die Kirche ist an Werktagen von 11 bis 17 Uhr zum persönlichen 
Gebet geöffnet. Eine kleine gottesdienstliche Liturgie halten wir 
für Sie in unserer Kirche bereit, die Sie gerne mit nach Hause neh-
men können. 
Bei seelsorgerlichen Anliegen nehmen Sie bitte telefonisch di-
rekt Kontakt mit Frau König, Tel. (07666) 91301-26 auf. 
   
 
 
Römisch-katholische Kirchengemeinde  
An der Glotter - Pfarrei St. Blasius 
Wir laden ein zu den Gottesdiensten: 
Donnerstag, 25. Juni 2020  
19:00 Uhr Eucharistiefeier - St. Jakobus Denzlingen  

Freitag, 26. Juni 2002  
19:00 Uhr Eucharistiefeier - St. Blasius Glottertal  
 
Samstag, 27 Juni 2020  
18:30 Uhr Eucharistiefeier – St. Felix und Regula Reute  

Sonntag, 28. Juni 2020  
08:45 Uhr Eucharistiefeier - St. Blasius Glottertal  
10:30 Uhr Eucharistiefeier - St. Jakobus Denzlingen (mit Livestre-
amübertragung)  

Donnerstag, 02. Juli 2020  
19:00 Uhr Eucharistiefeier - St. Jakobus Denzlingen  

Bitte beachten Sie:  
Es kann nur eine begrenzte Anzahl an Personen an den Gottes-
diensten teilnehmen: In der St. Blasius-Kirche in Glottertal und 
in der St. Jakobus-Kirche in Denzlingen je 60 Personen, in der St. 
Felix und Regula-Kirche in Reute 40 Personen. 
Das Tragen eines Mundschutzes ist Pflicht. Menschen mit Krank-
heitssymptomen dürfen nicht am Gottesdienst teilnehmen.  
Hinweise zum Livestream befinden sich auf der Webseite der Kir-
chengemeinde (www.an-der-glotter.de)  

Das Geschäftsführende Pfarrbüro in Denzlingen  
ist telefonisch erreichbar (07666-911330): 
montags 10:00 – 13:00 Uhr 
dienstags 10:00 – 13:00 Uhr und 16:00 – 18:00 Uhr 
mittwochs 10:00 – 13:00 Uhr 
donnerstags   10:00 – 13:00 Uhr und 16:00 – 19:00 Uhr 
freitags 10:00 – 13:00 Uhr und 16:00 – 18:00 Uhr 

Gerne können Sie uns Ihr Anliegen auch per E-Mail zusenden: 
info@an-der-glotter.de 
Die Kontaktstellen Glottertal und Reute sind im Moment ge-
schlossen. 
Außerhalb der Öffnungszeiten erreichen Sie für seelsorgliche 
Anliegen ein Mitglied des Seelsorgeteams unter der Telefon-
nummer (07666-91133-28. 

Für aktuelle Informationen  
und weitere Anregungen besuchen Sie unsere Homepage www.
an-der-glotter.de 
 
 
 

Wanderfreunde St. Peter- Glottertal 
Wanderungen   
Alle Wanderungen sind bis Ende Juli abgesagt. 
Ebenso abgesagt ist der IVV-Wandertag am Sonntag, 9. Au-
gust 2020.  
  
Weitere Informationen unter: www.wf-stpeter-glottertal.de 
   
 
Deutsches Rotes Kreuz - Ortsverein Glottertal 
Einkaufshilfe 
Wenn Sie als Mitglied der Risikogruppe für Covid-19 Erkrankun-
gen in Ihrem Umfeld niemanden kennen, der Ihre Einkäufe für 
Sie erledigen kann oder Ihre Familienmitglieder sie einmal nicht 
versorgen können, übernehmen wir gerne den Einkauf alltägli-
cher Lebensmittel für Sie. 
Geben Sie Ihre Bestellung telefonisch oder per Mail auf: 
07684 9081570 
DRK-Glottertal@web.de 
Montags, Mittwochs und Freitags, 16 - 18 Uhr ist das Telefon 
des Roten Kreuzes Glottertal besetzt.  
Der Anrufbeantworter wird andernfalls Ihre Nachricht ent-
gegennehmen.  
Bitte geben Sie eine Rückrufnummer und Ihre Adresse an!  
Sie erhalten mit Ihrem Einkaufsauftrag den Kassenbeleg. Wir bit-
ten Sie, den Betrag dann auf das Konto des DRK Ortsvereines zu 
überweisen. So kommen wir ohne Bargeld aus. 

gez. E. Jehle 
DRK Ortsvorsitzender Glottertal  
 
 

Rehaklinik Glotterbad 
Aufgrund der aktuellen Situation bleibt das Glotterbad ab sofort 
und bis auf weiteres für die Öffentlichkeit geschlossen. 
Wir bitten um Beachtung. 
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Verwaltungs- und Wirtschafts-Akademie für 
den Regierungsbezirk Freiburg e.V. 
Berufsbegleitendes Studium zum/zur Betriebswirt/in (VWA) 
& Bachelor of Arts (B.A.) 
Informationsabende	der	VWA	in	Freiburg,	Offenburg	und	Lörrach 
Im September 2020 startet in Freiburg, Offenburg und Lörrach 
wieder das berufsbegleitende VWA-Studium zum/zur Betriebs-
wirt/in (VWA) & Bachelor of Arts (B.A.). 

Für alle Interessierten veranstaltet die Verwaltungs- und Wirt-
schafts-Akademie (VWA) Freiburg folgende Informationsabende: 
Mo, 6. Juli, 18 Uhr: VWA Freiburg, Haus der Akademien, Eisen-
bahnstraße 56 
Di, 7. Juli, 18 Uhr: Hochschule Offenburg, Badstraße 24, Bau B, 
Raum 012 
Mo, 13, März, 18 Uhr: DHBW Lörrach, Marie-Curie-Straße 4, Ver-
waltungsgebäude (KBC) Raum K326  

Weitere Informationen unter:  
https://www.vwa-freiburg.de/betriebswirt
Tel: (0761) 38673-15  
E-Mail: info@vwa-freiburg.de 
 
 
 
Gewerbe Akademie 
Vorbereitung auf Führungsaufgaben 
Mit dem Lehrgang „Geprüfter Betriebswirt (HwO)“ bietet die Ge-
werbe Akademie an ihrem Standort in Freiburg eine Möglichkeit, 
sich innerhalb eines Jahres berufsbegleitend auf anspruchsvolle 
Führungsaufgaben vorzubereiten. Der nächste Kurs startet am 
25. Januar 2021. Dazu findet am Montag, 20. Juli, um 18 Uhr ein 
Informationsabend in der Gewerbe Akademie statt. Dort wer-
den Ablauf und Inhalte dieses Lehrgangs vorgestellt, der sich an 
Meister und Meisterinnen aus Handwerk und Mittelstand richtet 
sowie an Führungskräfte, die ein Unternehmen übernehmen 
oder gründen wollen. 

Der Unterricht findet immer montags und mittwochs ab 18.15 
Uhr statt sowie an einem Samstag im Monat. Das Themenspek-
trum umfasst neben Unternehmensführung und -strategie auch 
Personal- und Innovationsmanagement. Der Abschluss nach er-
folgreicher Prüfung samt Projektarbeit entspricht einem Master-
abschluss. 

Der Lehrgang kann über das Aufstiegs-BAföG bezuschusst wer-
den. Weitere Auskünfte erteilt die Gewerbe Akademie (www.ge-
werbeakademie.de), Telefon 0761 15250-63. 
 
 
 
HINTER ALLEN WORTEN – DAS IST MEIN LEBEN 
Kreatives Schreiben 
Kreatives Schreiben – kreative Stille – Zeit für mich. 
Wer hat nicht schon mit dem Gedanken gespielt, Stationen des 
Lebens, eigene Erfahrungen und Erlebnisse, Wahrnehmungen 
und Gefühle aufzuschreiben? Über kreatives Schreiben gelangen 
wir aus dem Gewirr unserer Gedanken in einen schöpferischen 
Prozess und verleihen unseren Ideen und Gefühlen sprachlichen 
Ausdruck. 

Wann: 24 - 26. Juli 2020 
Wo: Bildungshaus Kloster St. Ulrich 
Wer: Iris Beck, Gestaltpädagogin 
Info und Anmeldung:   Bildungshaus Kloster St. Ulrich 
 79283 Bollschweil, Tel. 07602/9101-0 
 www.bksu.de, info@bksu.de 

Katholische Landvolk Bewegung 
Männertag mit Wanderung 
Die Katholische Landvolk Bewegung (KLB) Freiburg bietet am 
Samstag, 04. Juli 2020, einen Männertag in freier Natur mit Wan-
derung an. Treffpunkt ist um 10 Uhr in Rickenbach, Bergalingen 
22a (Schreinerei Lauber). Die Wanderung führt auf ausgebau-
ten Wanderwegen ca. 20 – 24 Kilometer durch den südlichen 
Schwarzwald. Rückkehr ist gegen 18 Uhr. Wichtig sind dem Wet-
ter entsprechende Kleidung und gute Schuhe zum Wandern. Mit-
zubringen sind Vesper und Getränke für die Wanderung. Die Lei-
tung haben Werner Lauber und Jochen Urich. Selbstverständlich 
werden bei der Wanderung die Regelungen zur Eindämmung 
der Corona-Pandemie eingehalten. Anmeldung bis spätestens 
01. Juli 2020 bei der KLB Freiburg, Telefon 0761 5144-241, oder 
per Mail an mail@klb-freiburg.de. Ein Kostenbeitrag wird nicht 
erhoben. 

Im Anschluss an die Wanderung gibt es noch das Angebot eines 
gemütlichen Ausklangs mit Grillabend im Garten der Schreine-
rei. Es wird zentral eingekauft und die Kosten geteilt. Anmeldung 
dafür bitte direkt bei Werner Lauber, Telefon 0171 533 648 68. 
Es besteht auch die Möglichkeit im Garten zu zelten oder in der 
Schreinerei zu übernachten. 
 
 
 
Der VdK-Ortsverband Gundelfingen 
lädt die Mitglieder und Freunde aus Gundelfingen, Glottertal, 
Heuweiler und Wildtal zum traditionellen Grillfest für Frei-
tag, 17. Juli 2020, ein. Beginn: 17.00 h in der Gaststätte „Zum 
Waldstadion“, Weiherweg 19, Gundelfingen. Im überdachten 
Außenbereich der Gaststätte wird unter „Corona-Bedingungen“ 
gefeiert.

Entsprechend der aktuellen Corona-Verordnung ist eine Vora-
banmeldung mit Vor- und Zuname, Tel.-Nr. oder Adresse erfor-
derlich. Gäste, die in Kontakt zu einer SARS-CoV-2 infizierten 
Person stehen und seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage 
vergangen sind, oder Symptome eines Atemwegsinfekts oder 
erhöhte Temperatur aufweisen, dürfen an der Veranstaltung 
nicht teilnehmen.

Allgemeine Hygieneregeln sind in besonderem Maße zu be-
achten. Beim Verlassen des zugewiesenen Sitzplatzes, wird das 
Tragen einer Schutzmaske empfohlen. Weitere Vorsichtsmaß-
nahmen werden Vorort bekanntgegeben.
Verbindliche Anmeldung bis spätestens Freitag, 03.07.20 an: 
Herbert Maus
Tel.: (0761) 581600 oder Mail: h.maus@kabelbw.de 

Bürgergemeinschaft Oberried 
Nachtwache/Alltagsassistenz  
(30-100%)  für Wohngemeinschaft  
im Ursulinenhof in Oberried gesucht 

Die Bürgergemeinschaft Oberried sucht Alltagsbegleiter*innen 
im Nachtdienst für unsere 11 Bewohner*innen in der WG (Be-
zahlung nach TVöD).  

 Wenn Sie Lust auf Mitarbeit in unserem innovativen und le-
bendigen Dorfprojekt haben, freuen wir uns, wenn Sie sich 
bei uns bewerben. Weitere Infos: www.buergergemeinschaft-
oberried.de oder bei Lucia Eitenbichler (Projektkoordination) 
unter 0160-97630769.  
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Wie Frauen einen Weg aus der Alkohol-Falle 
finden 
Die Suchtberatungsstelle FrauenZimmer unterstützt Frauen 
auf ihrem Weg aus der Abhängigkeit 
Marianne Stein (Name von der Red. geändert) ist froh, dass sie 
in den vergangenen Wochen der Corona-Krise die Unterstützung 
der Suchtberatungsstelle FrauenZimmer hatte. Der regelmäßige 
Kontakt über Telefon und Video mit ihrer Suchttherapeutin hatte 
sie mehrmals vor einem Absturz bewahren können.  
Seit Mitte Mai kann sie endlich auch wieder persönlich in die 
Beratungsstelle kommen. Der direkte Kontakt und die regelmä-
ßigen Fahrten nach Freiburg ins FrauenZimmer sind für sie ein 
wichtiger Freiraum geworden. 
Seit vier Monaten ist Marianne Stein in ambulanter Suchttherapie 
im FrauenZimmer. Damals hatte sie Angst in einer Sackgasse zu 
landen. Ihr Alltag war seit Jahren von heimlichen Alkoholkonsum 
geprägt. Die 42-jährige mühte sich, ihren beiden Grundschulkin-
dern, dem Haushalt und ihrem Minijob in der hiesigen Bäckerei 
gerecht zu werden. Ihr Mann arbeitet im Schichtdienst und ist 
begeistert in der freiwilligen Feuerwehr aktiv.  
Wenn die Überforderung zu groß wurde, griff sie zu Alkohol. 
Marianne Stein kaufte den Alkohol nie in ihrer Heimatgemeinde 
ein, sondern in verschiedenen Supermärkten und Tankstellen der 
Umgebung. Sie legte einen versteckten Vorrat an und entsorgte 
die leeren Flaschen heimlich.  
Marianne Stein fühlte sich von Tag zu Tag erschöpfter. Die Zwi-
schenzeit von einem zum nächsten Glas verkürzte sich. Sie hatte 
keine Geduld mehr mit den Töchtern, fand ständig andere Aus-
reden. Auch mit ihrem Mann wurde es immer mehr ein stummes 
Nebeneinander.  
Sie fühlte sich in einem Teufelskreis und hatte Angst, dass die 
anderen etwas merkten: ihr Mann, die Kinder, die Arbeitskolle-
ginnen, die Nachbarn. Sie schämte sich. Sie konnte nicht sagen, 
wann genau der Alkohol zu einer festen Größe im Tagesablauf 
wurde oder warum. Denn eigentlich ging es ihr doch gut? Oder 
nicht? 
Nach sechs Jahren trinken spürte sie deutlich, dass es so nicht 
weitergehen konnte. In der Tageszeitung las sie eine Geschich-
te, die ihre eigene hätte sein können. Sie erfuhr von der Sucht-
beratungsstelle FrauenZimmer, die Frauen und Mädchen berät. 
Marianne Stein überwand für einen Moment die Angst und griff 
zum Telefon. Die Mitarbeiterin der Suchtberatungsstelle Frauen-
Zimmer war freundlich und Marianne Stein fühlt sich ernst ge-
nommen. Sie vereinbarte einen ersten Termin in der Suchtbera-
tungsstelle in Freiburg. 
Es folgten weitere Beratungsgespräche. Marianne Stein merkte, 
dass es ihr guttat und wichtig war, in einer frauenspezifischen 
Suchtberatungsstelle Hilfe zu bekommen. Auch heute kann sie 
nicht genau sagen, woran das liegt. Sie spürt nur, dass sie über 
die besondere Atmosphäre und die Gespräche Unterstützung 
findet.  
Als in ihr die Entscheidung für einen Weg in die Abstinenz reifte, 
informierte ihre Suchtberaterin Marianne Stein über verschiede-
ne Möglichkeiten einer Suchttherapie. Gemeinsam stellten sie 
bei der Rentenversicherung einen Antrag auf eine ambulante 
Suchttherapie im FrauenZimmer. Marianne hatte bis zur Zusage 
der Kostenübernahme regelmäßigen Kontakt mit ihrer Suchtbe-
raterin.  
Mit Beginn der Suchttherapie kam Marianne Stein zweimal pro 
Woche zur Einzel- und Gruppentherapie. Nach anfänglicher Ab-
lehnung und Unsicherheit gegenüber Gruppentherapie schätzt 
sie mittlerweile das gemeinsame Arbeiten mit den anderen Frau-
en sehr. Sie hat bereits viel über Sucht gelernt und begonnen ihre 
eigene Lebensgeschichte zu reflektieren sowie neue Lösungen 
für den konkreten Alltagsherausforderungen zu entwickeln. 
Auch ihr Mann ist durch Paargespräche in die Suchttherapie 
mit einbezogen. Die beiden Töchter freuen sich, wenn sie nach 
der Corona-Pause wieder in ihr Gruppenangebot für Kinder aus 
Suchtfamilien gehen können.  

Eine ambulante Suchttherapie dauert mindestens sechs Monate. 
Bereits jetzt überlegt Marianne Stein, ob sie ihre Therapie nicht 
verlängern soll. Ihr ist in der Bäckerei eine verantwortungsvollere 
Stelle angeboten worden. Sie freut sich über diese Chance, merkt 
aber wie zusätzlich zu den erschwerten Corona-Lebensbedin-
gungen ihre 
Mit Hilfe der Suchtberatungsstelle FrauenZimmer kann sie ak-
zeptieren, dass eine stabile Abstinenz ein längerer Weg ist. Die 
frauenspezifische Suchtherapie hilft ihr, das Selbstvertrauen zu 
entwickeln, diesen Weg zu gehen. 

Suchtberatungsstelle FrauenZimmer 
FrauenZimmer – Suchtberatungsstelle für Frauen und Mädchen 
bietet seit 1996 Beratung, Vermittlung und ambulante Rehabi-
litationsangebote für Mädchen und Frauen aus dem Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald und der Stadt Freiburg an.  
Die Einzel- und Gruppenangebote sind offen für Mädchen und 
Frauen mit eigener Suchtproblematik von legalen und illegalen 
Substanzen, Essstörungen und Mediennutzung ebenso wie für 
Frauen und Mädchen als Angehörige von suchtgefährdeten oder 
abhängigen Personen. FrauenZimmer ist ein geschützter Frauen-
MädchenRaum. 
Basler Straße 8 
79100 Freiburg 
Mail: suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de 
www.frauenzimmer.freiburg.de 
Offene Kontaktzeiten: 
Montag 10.00-12.00 Uhr 
Dienstag 9.00-12.00 Uhr 
Mittwoch 10.00-12.00 Uhr 
Donnerstag 15.00-18.00 Uhr 
 
 
 
Deutsche Rentenversicherung Baden-Württem-
berg 
Beratung zur Rente nur mit Termin!  
Beratungen zu Rente und Reha in den Regionalzentren und 
Außenstellen der Deutschen Rentenversicherung (DRV) Baden-
Württemberg sind derzeit nur nach einer vorherigen Terminver-
einbarung möglich, erklärt die Rentenversicherung in Baden-
Württemberg. Der Gesundheitsschutz und die Sicherheit von 
Ratsuchenden und Beschäftigten haben oberste Priorität. War-
te- und Aufenthaltszeiten vor Ort sollen so kurz wie möglich ge-
halten werden. Die Terminvergabe erfolgt direkt über die Regio-
nalzentren und Außenstellen der DRV Baden-Württemberg. Die 
entsprechenden Telefonnummern findet man auf www.deut-
sche-rentenversicherung-bw.de. Dort können auch Termine für 
eine Videoberatung online gebucht werden, die eine moderne 
und bequeme Alternative zur Beratung vor Ort darstellt.
Viele einfache Anliegen lassen sich ohnehin von zu Hause aus 
unkompliziert erledigen: Wer beispielsweise Antragsvordrucke 
oder einen Versicherungsverlauf benötigt, kann sich telefonisch 
melden und bekommt die gewünschten Formulare oder Berech-
nungen per Post zugesandt. Wer über Internet verfügt, kann An-
träge auch per eService bei der DRV stellen. Oder man wendet 
sich an die für die Antragsaufnahme zuständigen Stellen der Bür-
germeisterämter (Ortsbehörden).
Auf der Startseite der DRV Baden-Württemberg unter www.
deutsche-rentenversicherung-bw.de („Aktuelle Informationen 
aus Anlass der Corona-Pandemie“) finden Interessierte neben 
den Telefonnummern auch die Online-Serviceangebote der DRV 
übersichtlich zusammengefasst. Außerdem werden an dieser 
Stelle die häufigsten Fragen zum Beispiel zum Kurzarbeitergeld, 
zur Altersteilzeit oder einer Rehabilitation in Corona-Zeiten be-
antwortet.

 
Ende des redaktionellen Teils



0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

 Aktionscode P-2020-06

PRIMO-SMOOTHIE FÜR SIE!
Mixen Sie gezielt unsere Heimatblätter zu Ihrer Anzeigenschaltung. Sichern 
Sie sich bis zu 30% Rabatt.

Mixen Sie sich Ihr individuelles Werbeumfeld:
In 3 Ausgaben Ihrer Wahl  =  10% Rabatt
In 6 Ausgaben Ihrer Wahl  =  20% Rabatt
Ab 9 Ausgaben Ihrer Wahl  =  30 % Rabatt

Unsere Aktion gilt vom 15.6. bis 31.7.20 in den Ausgaben der KW 25 bis 31.

PRIMO-SMOOTHIE FÜR SIE!
Mixen Sie sich Ihr individuelles Werbeumfeld!

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und 
unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbe-
agenturen. *Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen lie-
fern Sie bitte Ihre druckfähigen, fertigen Anzeigenvorlagen 
(Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls 
bitten wir um die Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungs-
methoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, 
Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag 
sind außer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem 
Kundenkonto gutgeschrieben. Farbzuschläge sind nicht rabat-
tierfähig. 1 Kombination zählt als 1 Ausgabe.

Bitte Aktionscode  P-2020-06 bei Bestellung angeben. 

Bis zu

30%
sparen!



Junges Ehepaar sucht Zuhause
Ärztin (29) & Soziologe (33) suchen ruhige, 
helle 2-3-Zi.-Whg., gerne mit Balkon/Garten 

und Garage/Werkstatt, bis 900 € WM. 
Wir freuen uns auf Ihren Anruf! 

Mobil: 0176 316 169 24 


